ATESTADO MEDICO

Atesto que o(a) Sr.(a)

portador(a) do documento de Identidade n® , encontra-se em boas

condicoes de saude, estando apto para realizar a Prova de Aptidao Fisica prevista no Edital

N2 006/2023 do Processo Seletivo do CONSORCIO INTERMUNICIPAL CEMMIL.

de de 2023.

Assinatura do Médico e CRM
Carimbo (ou identificagdo no cabecalho)

Descricao dos testes a serem aplicados:
Forca Manual: O candidato apertara um flexor de mao (hand grip) € o segurara apertado

pelo maior tempo possivel.
Salto em Distancia: O candidato partirda de uma posicao parada e saltara o mais longe

possivel de sua posicao inicial.
Corrida de 50 Metros: O candidato partira de uma posicao parada e percorrera a distancia

de 50 metros no menor tempo possivel.




